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報道関係 各位 

2023 年 5 月 2 日 

特定非営利活動法人ジャパン・プラットフォーム 

 

国際協力 NGO ジャパン・プラットフォームの 

YouTube 番組『ミラ☆カルマ』がスタート 

～ナビゲーターはモデルの長谷川ミラ、 

スペシャルコメンテーターに人気ラッパー呂布カルマ～ 

 

緊急人道支援組織 ジャパン・プラットフォーム（東京都千代田区／以下、JPF）は、Z 世代をターゲットとして、

人道危機など世界が抱えるさまざまな課題をテーマとした YouTube 番組を立ち上げます。 

 

近年、地球規模の社会問題は増加の一途を辿っています。JPF は、これまでも緊急人道支援を通じて、多様なセ

クターと協力しながら課題解決に向けた活動を行っていますが、山積する課題に関する世の中の理解を促進して

いくことが重要だと考えています。そこで、この番組は、特に 10 代後半～20 代半ばの Z 世代と呼ばれる若者

をターゲットとして、今世界で起きている紛争、災害、気候変動、難民などの社会課題に広く関心を持ち理解を

深めてもらうことを目的として企画しました。 

 

番組ナビゲーターは Z 世代から高い支持を得ているモデルの長谷川ミラさん、スペシャルコメンテーターとして

人気ラッパーの呂布カルマさんが出演します。毎回テーマに沿って有識者のゲストとともに世界の課題について

考えていきます。 

 

JPF は、本企画を通じて、社会課題解決に対する意識と支援の輪を広げ、「日本の新しい社会貢献層」が育つ一助

となることを目指していきます。 

 

JPF は、本企画を通じて、社会課題解決に対する意識と支援の輪を広げ、「日本の新しい社会貢献層」が育つ一助

となることを目指していきます。 
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☆新番組について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

呂布カルマ：ラッパー  

1983 年 1 月 7 日生まれ、愛知県名古屋市出身。2017 年から 2020 年にかけてテレビ朝日系「フリースタイル

ダンジョン」に“モンスター”として出演し人気を博す。AC ジャパンの CM「寛容ラップ」や、ABEMA TV のデ

ィベート番組で「ひろゆき」氏をかわし新ディベート王としても注目される。最新シングルは 2022 年 5 月発表

の「Lucky Boy, Lucky Girl」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル：「ミラ☆カルマ」 

ナビゲーター：長谷川ミラ 

スペシャルコメンテーター：呂布カルマ 

配信： 毎週金曜日 20 時 (予定) 

初回配信：5 月 5 日（金・祝）20 時 00 分 

5 月のテーマ：「人道危機って何？」 

#1 「始まりの出会い」 

番組 YouTube: https://www.youtube.com/@milakarma 

https://www.youtube.com/@milakarma
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長谷川ミラ：モデル・ラジオナビゲーター  

1997 年 7 月 7 日生まれ。南アフリカと日本のミックス。TV や雑誌での活動をはじめ、J-WAVE「START LINE」

ではナビゲーターを務めている。イギリスの名門美大への留学経験があり、社会問題などを SNS で発信する、

新世代を担うオピニオンリーダー。ビジネス誌「Forbes JAPAN 30 UNDER 30 2022」受賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人（認定 NPO 法人）ジャパン・プラットフォームについて 

コソボ紛争の経験を教訓に、NGO、経済界、政府の対等なパートナーシップのもと、2000 年に発足した日本の緊急人

道支援のしくみ。平時より、3 者および多様な人々が、強みや資源を生かして連携できるプラットフォームとして機能

し、国内外の自然災害による被災者、 紛争による難民・国内避難民に、迅速かつ効果的に支援を届けている。これま

でに 60 以上の国・地域において、総額 760 億円以上、1900 事業以上の人道支援活動を展開。各得意分野を持つ 40

以上の加盟 NGO を様々な形でサポートしながら、緊急人道支援のプロフェッショナルとして、支援を必要とする人々

のニーズに根ざしたプログラムを実施している。（https://www.japanplatform.org/） 

 

SNS でも随時情報を発信しております。ぜひご覧ください。 

Facebook：https://www.facebook.com/japanplatform 

Twitter：https://twitter.com/japanplatform/ 

Instagram：https://www.instagram.com/japanplatform_ngo/ 

YouTube：https://www.youtube.com/user/japanplatform01 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 
 

特定非営利活動法人 ジャパン･プラットフォーム 

渉外広報部：森山 TEL：03-6261-4035（直通） 

E-mail：info@japanplatform.org 

 

https://www.japanplatform.org/
mailto:info@japanplatform.org

